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Cláudia Isabel Silva de Sá Guedes é natural da Guarda, cidade onde nasceu, cresceu e formou família. É 

professora e mãe de dois filhos. Licenciada em Línguas e Literaturas Modernas pela Universidade de 

Coimbra e mestre em Formação Pessoal e Social pela Universidade da Beira Interior.  

Iniciou em 1997 a carreira docente no Agrupamento de Escolas da Sé da Guarda, onde continua a 

lecionar inglês e coordena o Programa Escola Bilíngue. É coautora dos podcasts Memórias do 25 de Abril 

na Guarda e Lugares da Memória, colaboradora da Rádio F e de outros meios de comunicação social na 

Guarda. Foi deputada municipal de 2021 a 2025, integra a Comissão de Proteção de Crianças e Jovens 

da Guarda (Comissão Alargada) e dirigente da Associação PATRIMÓNIO. Guarda, dedicada à valorização 

do património cultural e ambiental. 

 

No dia 12 de outubro de 2025 foi eleita vereadora da Câmara Municipal da Guarda para o quadriénio  

2025/2029 ao integrar a coligação Pela Guarda/Nós Cidadãos! PPM. Tomou posse das funções no dia 2 

de novembro de 2025 assumindo responsabilidades na secção Administrativa da Divisão Administrativa 

e Recursos Humanos; Turismo e Valorização do Território da Divisão de Economia e Turismo; Divisão de 

Educação, Intervenção Social e Juventude e Divisão de Cultura. 

 


